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Desinfecção de alto nível e o 

horizonte além do glutaraldeído: 

mitos e realidades sobre as opções 



Pressões para o abandono do 

Glutaraldeído

ÅEstudos sobre toxicidade do glutaraldeído e 

notificação de vários casos de reações adversas em 

pacientes e profissionais 

ÅOutras opções no mercado (OPA, ácido peracético, 

hipoclorito)

ÅDifusão de termodesinfetadoras e de materiais de 

assistência redspiratória termorresistentes

ÅSurto de infecções pós-operatórias por micobatéria 

de crescimento rápido



Principais usos do Glutaraldeído....
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QUEM SÃO OS PRETENDENTES?

ÅÁCIDO PERACÉTICO 

ÅORTOFTALDEÍDO

ÅÁGUA ELETROLIZADA



ÁCIDO PERACÉTICO - MANUAL

FÓRMULA 1
Ácido Acético + Peróxido Hidrogênio ᵼ

Ácido Peracético (0,2% - 0,35%)+ 
Água         (ᵽph)

FÓRMULA  2
acetilcaprolactama + peróxido de 

hidrogênio ᵼÁcido Peracético 
(0,15%- 0,09%)      

FÓRMULA  3
perhidrólise de 

tetraacetiletilenodiamina ςTAED ᵼ
Ácido Peracético  (0,3%- 0,1%)

Características - Monitoração da [ ], Rápido (10́), Enxágüe fácil, 

Baixa toxicidade, Remove sujidade residual, Odor avinagrado, Custo

DIFERENCIAIS
Å ᵽph

Å Incompatível com   aço  bronze, latão e ferro  galvanizado

Å ph 5,5-7
Å seguro para endoscópios
Å domínio da corrosão dos metais ferrosos e não ferrosos

Å ph 7,5-8,5

Å seguro para endoscópios

Å domínio da corrosão dos metais ferrosos e não ferrosos

Å tǊƻŎŜǎǎƻ Ƴŀƴǳŀƭ ŎƻƳ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ άŀƎƛǘŀœńƻέ ǇŀǊŀ 
dissolução do TAED (15´sic)



Vantagens

Â Rápida ação (12´)

Â Não requer ativação

Â Odor leve

Â Excelente compatibilidade

Â Não fixa matéria orgânica

Desvantagens

Â Mancha pele, mucosas, roupas 
e superfícies ambientais

Â Pode causar hipersensibilidade 
em paciente com exposições 
repetidas *

Â Maior custo que glutaraldeído

Â Irritação ocular se contato

Â Atividade esporicida pobre

* Em 1 milhão de cistoscopias realizadas, foram relatados 24 casos de reações 

anafiláticas nos Estados Unidos, Japão e Reino Unido, tipicamente em pacientes que 

realizaram entre 4 a 9 repetidas cistoscopias (ex: CA bexiga)

ORTOFTALDEÍDO - OPA



Desinfecção por Água Eletrolizada

ÅPoucos estudos da eficácia

ïResultados favoráveis- Análise microbiológica de 
gastroscópios descontaminados em aparelho Cleantop WMς
1 por uso de água eletrolítica ácida. Alexandre Paulo 
Machado, Olga Fischman, Stephan Geocze. 
Arq.Gastroenterol.vol.42no.1São Paulo Jan./Mar.2005

ïResultados desfavoráveis- Avaliação da eficácia da limpeza 
e desinfecção de alto nível na remoção do biofilme em 
canais de endoscópios. Ana Cristina Balsamo. Tese de 
doutorado. EE-USP, 2009.

ÅPoucos estudos sobre danos no equipamento

ÅPouca experiência em nosso meio
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